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Примітка.

Співвідношення кількості годин аудиторних занять до самостійної і індивідуальної роботи становить (%): 62,7:37,3
Мета та завдання навчальної дисципліни
Мета: дати студентам ґрунтовні знання з нормальної системної анатомії людини, а саме знання про форму, положення, зовнішню та внутрішню будову органів у зв’язку з виконуваними функціями, походження та розвиток органів, систем і організму людини в цілому і навчити застосовувати набуті знання у практичній діяльності.
Завдання:

Теоретичні – надати студентам знання про структурні особливості будови тіла людини, його органів і систем, використовуючи при цьому новітню анатомічну номенклатуру (латинські терміни та їх українські еквіваленти); обґрунтувати поняття про причинно-наслідкові зв’язки у будові тіла; сформувати погляд на організм як на єдине ціле, нерозривно зв’язане із зовнішнім середовищем; з’ясувати взаємозв’язки форми та функції в філогенетичному і онтогенетичному аспектах; викласти морально-етичні принципи ставлення до людини та її тіла як до об’єкту анатомічного і клінічного дослідження; сформувати науково-матеріалістичний світогляд студентів.
Практичні – ознайомити студентів із сучасними анатомічними макро- і мікроскопічними посмертними і прижиттєвими методами дослідження людини, спираючись на знання суміжних і споріднених до анатомії дисциплін, та навчити застосувати на практиці макроскопічні прижиттєві методи дослідження; навчити застосовувати системний підхід при опису форми, будови і положення частин та органів тіла в єдності з виконуваними функціями з урахуванням вікових, статевих та індивідуальних особливостей людини та їх мінливість під впливом екологічних факторів; відпрацювати навички визначення топографо-анатомічних взаємовідносин внутрішніх органів і систем людини.
Програма навчальної дисципліни

Тема 1. Вступ до анатомії людини. Загальна частина 

Поняття анатомії людини як науки. Місце анатомії в системі біологічних наук. Класифікація анатомічних наук. Описовий, функціональний, віковий, еволюційний методи дослідження. Основні прижиттєві та посмертні методи дослідження в анатомії. Сучасні методи анатомічних досліджень. Предмет вивчення системної анатомії та складові розділи. Значення анатомічних знань у практичній діяльності лікаря. Етапи розвитку анатомічних знань. Українська школа анатомії. Поняття норми та аномалії. Визначення понять «орган», «система органів», «апарат», «сома», «нутрощі» та організм як ціле. Частини тіла людини. Анатомічні площини, осі та лінії, які уявно можна провести через тіло людини. Анатомічна номенклатура.
Тема 2. Скелет та його сполучення (Остеологія і артрологія)
Скелет як частина опорно-рухового апарату. Функції скелету. Загальна будова скелету. Кістка як орган. Будова довгої трубчастої кістки. Будова хряща. Хімічний склад кістки. Щільна та губчаста речовина та їх значення. Будова остеона. Загальні принципи організації кісток. Класифікація кісток. Будова та функції окістя. Ріст, розвиток і вікові особливості кісток. Вплив фізичного навантаження на ріст та розвиток кісток. Точки окостеніння.
Скелет тулуба. Функції та загальна будова хребта, відділи хребта. Загальна будова хребців. Особливості будови хребців шийного, грудного, поперекового відділів хребта. Будова крижової кістки. Будова куприка. Будова і функції грудної клітки. Будова груднини. Ребра, групи ребер, особливості їх будови. Конституційні особливості грудної клітини.
Скелет голови (череп). Значення черепа. Вiддiли черепа. Топографія черепа. Дах (склепіння) і основа мозкового черепа. Отвори на черепі та їх призначення. Класифiкацiя кiсток черепа. Парні та непарні кістки мозкового відділу черепа, їх будова. Парні та непарні кістки лицевого відділу черепа, їх будова. Порожнини лицевого черепа, очні ямки. Ротова, носова порожнини і пов’язані з ними повітряносні пазухи. Вікові та статеві особливості черепа.
Вiддiли скелету верхньої кiнцiвки. Будова кісток пояса верхнiх кiнцiвок. Кістки вiльної верхньої кiнцiвки. Будова плечової кістки, променевої та лiктьової кiсток. Кістки кистi. Кiстки зап’ястка, п’ястка та фаланги пальцiв.

Вiддiли скелету нижньої кiнцiвки. Кiстки пояса нижнiх кiнцiвок. Будова клубової, лобкової i сiдничної кiсток. Вiддiли таза та межа мiж ними. Статевi вiдмiнностi таза. Кiстки вiльної нижньої кiнцiвки. Будова стегнової, велико- і малогомілкової кісток. Вiддiли стопи та кiлькiсть кісток в них. Будова плесно, заплесно і флангів пальців. Стопа в цілому. Склепiння стопи. Онтогенез, вікові та статеві особливості скелета кінцівок.
Типи з’єднання кiсток. Види з’єднання кiсток. Будова суглоба. Види суглобiв залежно вiд кiлькостi осей, вiд форми суглобових поверхонь, вiд кількості суглобових поверхонь. Допоможні елементи суглобів.
Тема 3. М’язова система (Міологія) 

М’язи – активна частина опорно-рухового апарату тіла. М’яз як орган, його складові частини. Класифікація м’язів. Функції скелетних м’язів. Будова скелетних м’язів. Допоміжний апарат м’язів. Вплив фізичного навантаження на структуру та функції м’язів. Робоча гіпертрофія м’язів. М’язова атрофія. Причини. Механізми її розвитку. Вікові особливості м’язової системи.
Групи м’язів голови та шиї. Загальна характеристика м’язів лиця, їх значення. Топографія та функції мімічних м’язів. Особливості жувальних м’язів, їх топографія і функції. Фасції голови. Повеpхневi бічні м’язи шиї. Надпід’язикові поверхневі м’язи шиї. Підпід’язикові поверхневі м’язи шиї. Глибокі бічні і присередні м’язи шиї. Фасції шиї.

Групи м’язів тулуба. Групи м’язів спини. Топографія, класифікація і функції поверхневих м’язів спини. Групи глибоких м’язів спини, їх топографія і функції. Фасції спини. Групи м’язів грудної клітки. Топографія і функції поверхневих м’язів грудної клітки. Глибокі м’язи грудей. Частини й отвори діафрагми, її рухи та значення для функції дихання. Дихальні м’язи. Фасції грудної клітки. Групи м’язів живота, місця їх кріплення та функції. М’язи, що утворюють черевний прес. Фасції живота. Топографія білої лінії, піхви прямого м’язу живота та пахвинного каналу.

Групи м’язів верхньої кiнцiвки. М’язи плечового пояса, їх кріплення i функції. Переднi та задні м’язи плеча, мiсця початку і прикрiплення, функцiї. Поверхневi i глибокi переднi м’язи передплiччя. Поверхневі та глибокі м’язи передпліччя задньої групи, їх кріплення i функції. М’язи пiдвищення великого пальця кистi. М’язи пiдвищення мiзинця. М’язи долонної западини (середня група). Фасції верхньої кінцівки.

Групи м’язів нижньої кiнцiвки. Внутрішні м’язи тазового пояса, їх кріплення i функції. Зовнішні м’язи тазового пояса, їх кріплення i функції. М’язи стегна передньої та задньої груп, місця кріплення, функцiї. М’язи стегна присередньої групи, місця їх початку і прикрiплення, функцiї. М’язи гомілки передньої та бічної груп, місця кріплення, функцiї. Поверхневi i глибокi м’язи гомілки задньої групи, місця їх початку і прикрiплення, функцiї. Тильні та підошвові м’язи стопи. Фасції нижньої кінцівки.

Тема 4. Нутрощі (Спланхнологія). Система органів травлення
Загальний огляд внутрішніх органів, поділ їх на системи, закономірність їх будови, слизові оболонки, залози, м’язові оболонки, серозний покрив. Серозні порожнини тіла і їх розвиток. Топографія внутрішніх органів.

Загальна характеристика травної системи. Розвиток травного апарату в ембрiогенезi. Значення травної системи. Будова стiнки травної трубки. Будова ротової порожнини. Частини язика i його м’язи. Сосочки язика. Слиннi залози, топографiя протокiв. Молочнi i постiйнi зуби. Будова зуба, їх диференцiювання. Будова зiва i глотки. Мигдалики, їх кiлькiсть, топографiя та будова. Будова й топографiя стравоходу. Топографiя шлунка. Оболонки стiнки шлунка. Залози шлунка. Вiддiли тонкої кишки, ії функції. Оболонки стiнки тонкої кишки. Особливостi будови слизової оболонки тонкої кишки. Вiддiли товстої кишки, її функції. Оболонки стiнки товстої кишки. Функціональне значення різних відділів шлунково-кишкового тракту. Очеревина, її значення. Брижі, чепці. Підшлункова залоза, топографія, будова, особливості її структури у зв’язку з подвійною функцією. Топографiя i будова печiнки. Функції печінки. Жовчні протоки і жовчний міхур. Особливості кровоносної системи печінки.
Тема 5. Система органів дихання

Розвиток дихальної системи в ембрiогенезi. Значення дихального апарату. Вiддiли дихального апарату. Будова носової порожнини, носової раковини i носовi ходи. Приносовi пазухи. Топографiя, значення та будова гортанi. Порожнина гортанi, її вiддiли. Гортань як орган голосоутворення. Будова стiнки трахеї, її топографiя. Бронхiальне дерево. Легені, їх топографія, частини, поверхні, корінь і ворота. Бронхолегеневий сегмент, їх кiлькiсть. Ацинус, його склад i значення. Листки плеври, плевральна порожнина. Середостіння: органи, що складають переднє і заднє середостіння. Вікові особливості органів дихання. Вплив фізичного навантаження і тренування на розвиток дихальної системи.
Тема 6. Сечостатева система
Розвиток в ембрiогенезi і загальна характеристика. Значення органiв видiлення. Нирки, форма, положення, зовнішня будова. Фiксуючий апарат нирки. Капсули нирок. Коркова i мозкова речовина нирки, їх склад. Будова і функції нефрона. Особливостi кровообiгу нирок. Юкстагломерулярний апарат (ЮГА) нирок, його значення. Довжина, положення і частини сечоводу. Будова стiнки сечовода. Сечовий мiхур, його топографiя, функції, частини і будова стінки. Сечовник і сфінктери, їх будова, значення.
Чоловічі статеві органи. Розвиток яєчка. Сім’явивідні протоки, сім’яний канатик. Передміхурова залоза (простата) і сім’яні міхурці. Сечостатевий канал і печеристі тіла. Вікові особливості чоловічої статевої системи. Аномалії розвитку чоловічих статевих органів. Жіночі статеві органи, їх ембріогенез та загальна характеристика. Яєчник, маточні труби, матка, їх будова, відношення до очеревини і зв’язки. Вікові та циклічні особливості. Будова жіночої статевої системи. Плацента, аномалії розвитку жіночих статевих органів. Молочна залоза. Область промежини. Тазова і сечостатева діафрагми. Жіноча і чоловіча промежини, їх будова та топографія.
Тема 7. Серцево-судинна система (Ангіологія)

Розвиток серцево-судинної системи в ембрiогенезi. Значення серцево-судинної системи. Топографiя серця, його форма і зовнішня будова. Камери та клапани серця, їх значення. Оболонки стінки серця. Будова та значення провiдної системи серця. Коронарне коло кровообігу. Навколосерцева сумка. Топографія серця у зв’язку з вертикальним положенням тіла.
Кола кровообiгу. Їх значення. Мікроциркуляторні русла. Артерії, вени, капіляри: будова їх стінок. Рефлексогенні зони. Закономірності розміщення та розгалуження судин. Значення анастомозів і колатерального кровообігу. Артеріальна судинна система. Топографiя i розгалуження судин, якi кровопостачають шию i голову. Артерії верхньої кiнцiвки, розгалуження. Грудна частина аорти. Топографiя, її основнi гiлки. Черевна частина аорти, її топографiя, її гілки. Артерії нижньої кiнцiвки. Система верхньої порожнистої вени, її топографія, утворення. Пiвнепарна i парна вени, їх топографiя, утворення. Система нижньої порожнистої вени, її топографія, утворення. Ворiтна вена, її топографiя і значення.

Лімфатична система та її значення. Склад лімфи. Лімфатичні капіляри, судини і протоки. Будова лімфатичних вузлів і їх функція. Топографія основних елементів лімфатичної системи. Роль лімфатичної системи при поширенні інфекції в організмі. Вилочкова залоза (тімус). Лімфатичні регіональні скупчення. Селезінка, її будова і функція.
Тема 8. Ендокринна система (Ендокринологія)

Будова і функції органів внутрішньої секреції. Вікові особливості. Значення ендокринних залоз в обміні речовин і розвитку організму. Поняття про гіпо- і гіперфункцію.

Епіфіз (шишкоподібне тіло) і гіпофіз. Їх форма, будова і топографія. Щитоподібна та паращитоподібна залози, їх топографія, будова і функції. Хромафінна система органів: надниркові залози і параганглії, їх будова і значення, інтерреналові залози. Ендокринні острівці підшлункової залози. Ендокринна частина статевих залоз внутрішньої секреції.
Тема 9. Нервова система (Неврологія)

Значення нервової системи та її загальна характеристика. Відділи нервової системи. Ембріогенез нервової системи. Будова нервової тканини. Сіра і біла речовини мозку. Будова і класифікація нейронів та гліальних клітин, їх функції. 
Спинний мозок. Топографія спинного мозку, його сегментарна будова та відділи. Зовнішня будова спинного мозку. Потовщення спинного мозку. Внутрішня будова спинного мозку. Будова сегменту. Оболонки спинного мозку. Корінці спинного мозку. Висхідні провідні шляхи спинного мозку. Низхідні провідні шляхи спинного мозку. Рефлекторна дуга, передача нервових імпульсів в синапсах. Значення периферійного відділу нервової системи. Будова спинномозкового нерва. Будова спинномозкового ганглію. Гілки спинномозкових нервів. Кількість спинномозкових нервів, їх топографія. Утворення шийного сплетення, його гілки, ділянки іннервації. Утворення плечового сплетення, його гілки, ділянки іннервації. Нерви грудного відділу спинного мозку, іннервація. Утворення поперекового сплетення, його гілки, ділянки іннервації. Утворення крижового і куприкового сплетінь, їх гілки, ділянки іннервації.
Головний мозок. Відділи головного мозку, їх функціональне значення. Ембріогенез головного мозку. Шлуночки головного мозку. Оболонки головного мозку. Будова стовбура мозку. Функції. Зовнішня будова і топографія довгастого мозку. Внутрішня будова довгастого мозку. Ядра і центри, провідні шляхи. Топографія моста мозку, зовнішня і внутрішня будова, його функції. Топографія мозочка і його функції. Зовнішня і внутрішня будова. Топографія і функції середнього мозку. Зовнішня будова, частини середнього мозку та їх внутрішня будова. Четвертий шлуночок мозку. Водопровід мозку. Топографія проміжного мозку. Відділи та функції проміжного мозку. Внутрішня і зовнішня будова гіпоталамусу, таламусу, метаталамусу та епіталамусу. Кінцевий мозок. Сіра і біла речовини півкуль. Базальні ганглії, їх будова та функції. Будова кори головного мозку. Цитоархітектоніка кори. Частки півкуль та основні борозни і закрутки півкуль. Будова мозолистого тіла. Зональне розпреділення функцій кори головного мозку. Пірамідні (корково-ядерні та корковоспинномозкові шляхи). Екстрапірамідна система. Будова бічних шлуночків. Лімбічна система. Черепні нерви, їх кількість, походження, склад волокон, місця виходу від мозку і виходу з черепу та зони іннервації. 
Функції вегетативної нервової системи (ВНС). Рефлекторна дуга автономної нервової системи. Центральний відділ симпатичної вегетативної нервової системи. Симпатичний стовбур, вузли, нерви і сплетення. Центральний відділ парасимпатичної вегетативної нервової системи. Периферичний відділ вегетативної нервової системи. Прегангліонарні і постгангліонарні волокна. Вищі підкоркові центри ВНС.

Тема 10. Аналізатори і органи чуття (Естезіологія)

Поняття про аналізатори. Значення органів чуття як периферичної частини аналізаторів. Розвиток органів чуття.

Шкіряний та руховий аналізатори. Розвиток та будова шкіри; її придатки і похідні. Капілярні візерунки. Особливості пігментації шкіри. Волосся і нігті. Шкірні залози. Іннервація шкіри, її рецептори. Пропріорецептори. Провідниковий і центральний відділи шкіряного і рухового аналізаторів. 
Зоровий аналізатор. Онтогенез органу зору. Очне яблуко, оболонки, камери. Сітківка, її будова. Ядро очного яблука і світлозаломлювальний апарат ока. Провідний і центральний відділи зорового аналізатора. Структурно-функціональні особливості акомодаційного апарату ока людини. Близько- і далекозорість. Вікові особливості ока. Допоміжний апарат ока.
Слуховий і присінковий аналізатори. Зовнішнє вухо. Середнє вухо. Внутрішнє вухо, кістковий та перетинчастий лабіринти. Кортієв орган. Провідний і центральний відділи слухового і присінкового аналізаторів. 
Смаковий і нюховий аналізатори. Орган смаку. Смакові горбочки, їх будова та розміщення. Провідні шляхи і центри аналізатора смаку. Орган нюху. Специфічні клітини в слизовій оболонці нюхової частини, тракти, трикутники. Провідні шляхи і центри аналізатора нюху.
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	Назви змістових модулів і тем
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	1
	2
	3
	4
	5
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	7

	Змістовий модуль 1. Остеологія. Артрологія

	Тема 1. Вступ до анатомії людини. Загальна частина
	10
	2
	2
	
	
	6


	Тема 2. Система скелету. Загальна характеристика кісток
	8
	2
	2
	
	
	4

	Тема 3. Скелет тулуба
	8
	2
	2
	
	
	4

	Тема 4. Скелет голови
	12
	
	8
	
	
	4

	Тема 5. Топографія черепа. Отвори, канали і порожнини черепа
	10
	
	4
	
	
	6

	Тема 6. Скелет верхніх кінцівок
	10
	
	6
	
	
	4

	Тема 7. Скелет нижніх кінцівок
	10
	
	6
	
	
	4

	Тема 8. З’єднання кісток скелету людини
	10
	2
	4
	
	
	4

	Разом за змістовим модулем 1
	78
	8
	34
	
	
	36

	Змістовий модуль 2. Міологія

	Тема 1. Будова і класифікація м’язів
	6
	2
	2
	
	
	2

	Тема 2. М’язи і фасції спини
	10
	2
	4
	
	
	4

	Тема 3. М’язи грудей
	6
	
	2
	
	
	4

	Тема 4. М’язи живота
	6
	
	2
	
	
	4

	Тема 5. Топографія фасцій і клітковинних просторів стінок грудної клітки та черевної порожнини
	6
	
	2
	
	
	4

	Тема 6. М’язи і фасції голови 
	6
	
	2
	
	
	4

	Тема 7. М’язи і фасції шиї 
	6
	
	2
	
	
	4

	Тема 8. М’язи і фасції верхніх кінцівок 
	14
	2
	8
	
	
	4

	Тема 9. М’язи і фасції нижніх кінцівок
	12
	
	8
	
	
	4

	Разом за змістовим модулем 2
	72
	6
	32
	
	
	34

	Усього годин за семестр
	150
	14
	66
	
	
	70

	Змістовий модуль 3. Спланхнологія. Ангіологія. Ендокринологія.

	Тема 1. Травна система
	10
	2
	6
	
	
	2

	Тема 2. Травні залози
	4
	
	2
	
	
	2

	Тема 3. Дихальна система 
	8
	
	6
	
	
	2

	Тема 4. Система сечовиділення 
	6
	
	4
	
	
	2

	Тема 5. Статева система 
	6
	
	4
	
	
	2

	Тема 6. Область промежини. Тазова і сечостатева діафрагми
	4
	
	2
	
	
	2

	Тема 7. Серцево-судинна система Лімфатична система. Будова серця
	8
	2
	4
	
	
	2

	Тема 8. Судинна система. Загальна характеристика і будова кровоносних судин. Судини малого і великого кіл кровообігу
	14
	
	12
	
	
	2

	Тема 9. Лімфатична система
	6
	
	4
	
	
	2

	Тема 10. Органи кровотворення та імунної системи
	4
	
	2
	
	
	2

	Тема 11. Ендокринна система
	8
	2
	4
	
	
	2

	Разом за змістовим модулем 3
	78
	6
	50
	
	
	22

	Змістовий модуль 4. Неврологія. Естезіологія

	Тема 1. Загальна характеристика та відділи нервової системи Будова і класифікація нейронів та гліальних клітин 
	4
	2
	2
	
	
	

	Тема 2. Будова спинного мозку 
	6
	
	4
	
	
	2

	Тема 3. Будова спинномозкового нерва. Утворення спинномозкових сплетень
	6
	
	4
	
	
	2

	Тема 4. Головний мозок. Відділи головного мозку. Шлуночки головного мозку. Оболонки головного мозку
	18
	
	16
	
	
	2

	Тема 5. Черепні нерви, склад їх волокон. Місця виходу від мозку і виходу з черепу та зони іннервації черепних нервів
	4
	
	2
	
	
	2

	Тема 6. Вегетативна нервова система. Рефлекторна дуга автономної нервової системи
	6
	
	4
	
	
	2

	Тема 7. Поняття про аналізатори. Будова шкіри. Особливості пігментації шкіри. Волосся і нігті. Шкірні залози Шкіряний аналізатор. Рецептори шкіри. Провідниковий і центральний відділи шкірного аналізатору
	4
	2
	2
	
	
	

	Тема 8. Руховий аналізатор. Пропріорецептори. Провідниковий і центральний відділи рухового аналізатору
	4
	
	2
	
	
	2

	Тема 9. Орган зору. Зоровий аналізатор
	6
	
	4
	
	
	2

	Тема 10. Орган слуху і рівноваги. Слуховий і присінковий аналізатори
	6
	
	4
	
	
	2

	Тема 11. Орган смаку. Смаковий аналізатор. Смакові горбочки, їх будова та розміщення. Провідні шляхи і центри аналізатора смаку
	4
	
	2
	
	
	2

	Тема 12. Орган нюху. Нюховий аналізатор. Провідні шляхи і центри аналізатора нюху
	4
	
	2
	
	
	2

	Разом за змістовим модулем 4
	72
	4
	48
	
	
	20

	Усього годин за семестр
	150
	10
	98
	
	
	42

	Усього годин за навчальний рік
	300
	24
	164
	
	
	112


Змістові модулі навчальної дисципліни

Змістовий модуль № 1. Остеологія. Артрологія

Лекційний модуль:

1.  Вступ до анатомії людини. Загальна частина (2 години).
2. Система скелету. Загальна характеристика кісток (2 години).
3. Скелет тулуба, голови і кінцівок (2 години).
4. З’єднання кісток скелету людини (2 години). 
Практичний модуль:

1. Вступ до анатомії людини. Загальна частина (2 години).
2. Система скелету. Загальна характеристика кісток (2 години).
3. Скелет тулуба (2 години).
4. Скелет голови (8 годин).
5. Топографія черепа. Отвори, канали і порожнини черепа (4 години).
6. Скелет верхніх кінцівок (6 годин). 
7. Скелет нижніх кінцівок (6 годин). 
8. З’єднання кісток скелету людини (4 години).
Модуль самостійної роботи (36 годин)
Підсумкова тека: письмова контрольна робота
Змістовий модуль № 2. Міологія

Лекційний модуль:

1. Будова і класифікація м’язів (2 години).
2. М’язи тулуба, голови і шиї (2 години).
3. М’язи верхніх і нижніх кінцівок (2 години).
Практичний модуль:

1. Будова і класифікація м’язів (2 години).
2. М’язи і фасції спини (4 години).
3. М’язи грудей (2 години).
4. М’язи живота (2 години).
5. Топографія фасцій і клітковинних просторів стінок грудної клітки та черевної порожнини (2 години).
6. М’язи і фасції голови (2 години).
7. М’язи і фасції шиї (2 години).
8. М’язи і фасції верхніх кінцівок (8 годин).
9. М’язи і фасції нижніх кінцівок (8 годин).
Модуль самостійної роботи (34 години)
Підсумкова тека: усний екзамен
Змістовий модуль № 3. Спланхнологія. Ангіологія. Ендокринологія

Лекційний модуль:

1. Системи внутрішніх органів (2 години).
2. Серцево-судинна система (2 години).
3. Ендокринна система (2 години).
Практичний модуль:

1. Травна система (6 годин).

2. Травні залози (2 години). 

3. Дихальна система (6 годин).
4. Сечовидільна система (4 години).

5. Статева система (4 години). 
6. Область промежини. Тазова і сечостатева діафрагми (2 години).

7. Серцево-судинна система. Будова серця (4 години).
8. Судинна система. Загальна характеристика і будова кровоносних судин. Судини малого і великого кіл кровообігу (12 години).
9. Лімфатична система (4 години).
10. Органи кровотворення та імунної системи (2 години).
11. Ендокринна система (4 години).
Модуль самостійної роботи (22 години)
Підсумкова тека: письмове тестування
Змістовий модуль № 4. Неврологія. Естезіологія

Лекційний модуль:

1. Нервова система (2 години).
2. Аналізатори і органи чуття (2 години).
Практичний модуль:

1. Загальна характеристика та відділи нервової системи Будова і класифікація нейронів та гліальних клітин (2 години).

2. Будова спинного мозку (4 годин).
3. Будова спинномозкового нерва. Утворення спинномозкових сплетень (4 години). 

4. Головний мозок. Відділи головного мозку. Шлуночки головного мозку. Оболонки головного мозку (16 годин). 

5. Черепні нерви, склад їх волокон. Місця виходу від мозку і виходу з черепу та зони іннервації черепних нервів (2 години).

6. Вегетативна нервова система. Рефлекторна дуга автономної нервової системи (4 години). 

7. Поняття про аналізатори. Будова шкіри. Особливості пігментації шкіри. Волосся і нігті. Шкірні залози Шкіряний аналізатор. Рецептори шкіри. Провідниковий і центральний відділи шкірного аналізатору (2 години). 

8. Руховий аналізатор. Пропріорецептори. Провідниковий і центральний відділи рухового аналізатору (2 години). 

9. Орган зору. Зоровий аналізатор (4 години).

10. Орган слуху і рівноваги. Слуховий і присінковий аналізатори (4 години). 

11. Орган смаку. Смаковий аналізатор. Смакові горбочки, їх будова та розміщення. Провідні шляхи і центри аналізатора смаку (2 години). 

12. Орган нюху. Нюховий аналізатор. Провідні шляхи і центри аналізатора нюху (2 години).
Модуль самостійної роботи (20 годин)
Підсумкова тека: екзамен (усне опитування)

Підсумкова тека

Методи навчання

Комплексне використання різноманітних методів організації і здійснення навчально-пізнавальної діяльності студентів та методів стимулювання і мотивації їх навчання, що сприяють розвитку творчих засад особистості майбутнього лікаря з урахуванням індивідуальних особливостей учасників навчального процесу й спілкування.
З метою формування професійних компетенцій широко впроваджуються інноваційні методи навчання, що забезпечують комплексне оновлення традиційного педагогічного процесу. Це, наприклад, комп’ютерна підтримка навчального процесу, впровадження інтерактивних методів навчання (робота в малих групах, мозковий штурм, ситуативне моделювання, опрацювання дискусійних питань, кейс-метод тощо).

Методи контролю
Педагогічний контроль здійснюється з дотриманням вимог об’єктивності, індивідуального підходу, систематичності і системності, всебічності та професійної спрямованості контролю. 
Використовуються такі методи контролю (усного, письмового), які мають сприяти підвищенню мотивації студентів-майбутніх фахівців до навчально-пізнавальної діяльності. Відповідно до специфіки фахової підготовки перевага надається усному і практичному контролю.
Критерії оцінювання навчальних досягнень студентів
Відповідь на практичному занятті, за темою індивідуального завдання
	А5 (відмінно)
	Студент має глибокі міцні і системні знання з теми. Вміє застосовувати теоретичні знання для розв'язання практичних задач. Будує відповідь логічно, послідовно, розгорнуто, використовуючи спеціальну термінологію.

	В 4 (добре)
	Студент має міцні ґрунтовні знання, вміє застосовувати їх на практиці, але може допустити неточності, окремі помилки в формулюванні відповідей.

	С 4 (добре)
	Студент знає програмний матеріал повністю, має практичні навички, але недостатньо вміє самостійно мислити, не може вийти за межі теми.

	D 3(задовільно)
	Студент знає основний зміст теми, але його знання мають загальний характер, іноді не підкріплені прикладами. 

	E 3 (задовільно)
	Студент має прогалини в знаннях з теми. Замість чіткого термінологічного визначення пояснює теоретичний матеріал на побутовому рівні. 

	Х2 (незадовільно) з можливістю повторного складання
	Студент має фрагментарні знання з теми. Не володіє термінологією, оскільки понятійний апарат не сформований. Не вміє викласти програмний матеріал. 

	F1 (незадовільно) з обов’язковим повторним вивченням дисципліни
	Студент повністю не знає програмного матеріалу, відмовляється відповідати.




Виконання практичного завдання на занятті або за індивідуальним завданням

	А5 (відмінно)
	Студент виконав практичне завдання повністю, з використанням теоретичних знань про зовнішню і внутрішню будову органів людини. Вміє провести самостійний аналіз зв’язків між будовою і функцією. 

	В 4 (добре)
	Студент виконав практичне завдання повністю, з опорою на теоретичні знання, але може допустити неточності, окремі помилки в аналізі розвитку органів і їх систем.

	С 4 (добре)
	Студент виконав практичне завдання, але може допускати помилки, недостатньо вміє самостійно мислити, аналізувати будову органів та зв’язок із виконуваною функцією.

	D 3 (задовільно)
	Студент виконав практичне завдання неповністю, продемонстрував невміння виконувати завдання самостійно. 

	E 3 (задовільно)
	Студент виконав практичне завдання частково, з помилками. Аналіз структурно-функціональних зв’язків здійснює на побутовому рівні. 

	Х2 (незадовільно) з можливістю повторного складання
	Студент виконав практичне завдання фрагментарно. Не володіє основними навичками, оскільки не сформовані знання з теоретичних основ анатомії людини.


	F1 (незадовільно) з обов’язковим повторним вивченням дисципліни
	Студент повністю не виконав практичне завдання.


Модульний контроль (усна відповідь, письмова контрольна робота)
	А5 (відмінно)
	Студент має глибокі міцні і системні знання з матеріалу змістового модулю, вільно володіє понятійним апаратом. Вміє застосовувати здобуті теоретичні знання для здійснення практичної діяльності.

	В 4 (добре)
	Студент має міцні ґрунтовні знання, вміє застосовувати їх на практиці, але може допустити неточності, окремі помилки в формулюванні відповідей.

	С 4 (добре)
	Студент знає програмний матеріал повністю, має практичні навички застосування їх на практиці, але недостатньо вміє самостійно мислити.

	D 3 (задовільно)
	Студент знає основні теми змістового модулю, має уявлення про форму, топографію, зовнішню і внутрішню будову та функції органів та їх систем, але його знання мають загальний характер.

	E 3 (задовільно)
	Студент має прогалини в теоретичних знаннях та практичних вміннях. Замість чіткого термінологічного визначення пояснює матеріал на побутовому рівні.

	Х2 (незадовільно) з можливістю повторного складання
	Студент має фрагментарні знання з матеріалу змістового модулю. Не володіє термінологією, оскільки понятійний апарат не сформований. Не вміє викласти програмний матеріал. Практичні навички на рівні розпізнавання.

	F1 (незадовільно) з обов’язковим повторним вивченням дисципліни
	Студент повністю не знає програмного матеріалу, не працював в аудиторії з викладачем або самостійно.


Реферат, доповідь

	А5 (відмінно)
	Запропонована студентом робота викладена в обсязі, що вимагається, оформлена грамотно, спирається на базовий теоретичний і практичний матеріал, містить нову, нетрадиційну інформацію з даного питання і пропозиції щодо її практичного застосування.

	В 4 (добре)
	Запропонована студентом робота викладена в повному обсязі, оформлена грамотно, спирається переважно на базовий теоретичний і практичний матеріал, містить фрагменти нової, нетрадиційної інформації.

	С 4 (добре)
	Запропонована студентом робота викладена в необхідному обсязі, оформлена грамотно, включає базовий теоретичний та практичний вихід, але містить певні недоліки у висвітлені питання, яке досліджувалось.

	D 3 (задовільно)
	Робота містить базовий теоретичний та практичний матеріал, але не має практичного виходу. Виклад матеріалу неточний, присутні недоліки у висвітленні теми. 

	E 3 (задовільно)
	Робота містить базовий теоретичний та практичний матеріал, але тема розкрита неповністю. Виклад матеріалу неточний, присутні недоліки у висвітленні теми. Обсяг роботи не відповідає вимогам.

	Х2 (незадовільно) з можливістю повторного складання
	Робота базується на фрагментарних знаннях з курсу. Тема дослідження не розкрита.

	F1 (незадовільно) з обов’язковим повторним вивченням дисципліни
	Робота не виконана.


Екзамен
	А5 (відмінно)
	Студент має глибокі міцні і системні знання з матеріалу змістового модулю, вільно володіє понятійним апаратом. Вміє застосовувати здобуті теоретичні знання на практиці.

	В 4 (добре)
	Студент має міцні ґрунтовні знання, вміє застосовувати їх на практиці, але може допустити неточності, окремі помилки в формулюванні відповідей.

	С 4 (добре)
	Студент знає програмний матеріал повністю, має практичні навички застосування теоретичних знань, але недостатньо вміє самостійно мислити.

	D 3 (задовільно)
	Студент знає основні теми змістового модулю, має уявлення про форму, топографію, зовнішню і внутрішню будову та функції органів та їх систем, але його знання мають загальний характер.

	E 3 (задовільно)
	Студент має прогалини в теоретичних знаннях та практичних вміннях. Замість чіткого термінологічного визначення пояснює матеріал на побутовому рівні. 

	Х2 (незадовільно) з можливістю повторного складання
	Студент має фрагментарні знання з матеріалу змістового модулю. Не володіє термінологією, оскільки понятійний апарат не сформований. Не вміє викласти програмний матеріал. Практичні навички на рівні розпізнавання.

	F1 (незадовільно) з обов’язковим повторним вивченням дисципліни
	Студент повністю не знає програмного матеріалу, не працював в аудиторії з викладачем або самостійно.


Рекомендована література

Базова (основна)
1. Анатомия человека / Под ред. М.Р. Сапина. В двух томах. Том 2. – М. : Медицина, 1986. – 480 с.
2. Анатомія людини : підручник / І.Я Коцан, В.О. Гринчук, В.Х. Велемець [та ін.]. – Луцьк : Волин. НУ імені Лесі Українки, 2010. – 890 с. 
3. Анатомія людини (у двох частинах). Підручник для студентів вищих навчальних закладів / За ред. К.А. Дюбенка. — Ч.1. - К. : ВАТ «Поліграфкнига », 2008. — 528 с.
4. Аносов І.П. Анатомія людини у схемах / І.П. Аносов, В.Х. Хоматов. – Київ : Вища школа, 2002. – 191 с. 

5. Гайворонский И.В. Нормальная анатомия человека. / И.В. Гайворонский : Учебник. - В 2т. – Спб. : СпецЛит., 2013.
6. Головацький А.С., Черкасов В.Г., Сапін М.Р., Федонюк Я.І. Анатомія людини. У трьох томах. Том перший. – Вінниця: Нова Книга, 2006. - 368 с.

7. Головацький А.С., Черкасов В.Г., Сапін М.Р., Парахін А.І. Анатомія людини. У трьох томах. Том другий. – Вінниця: Нова Книга, 2007. - 456 с.
8. Коляденко Г.І. Анатомія людини : підручник / Г.І. Коляденко. – Київ : Либіть, 2004. – 384 с. 
9. Методичні розробки для студентів педагогічних вузів з курсу «Анатомія людини» / В.Д. Кошелева, О.Б. Спринь. – Херсон: ХДУ, 2001. – 127 с.
10. Музика Ф.В. Анатомія людини : навч. посіб. / Музика Ф.В., Гриньків М.Я., Куцериб Т.М. – Львів : ЛДУФК, 2014. – 359 с. 
11. Очкуренко О.М. Анатомія людини : навч. посіб. / О.М. Очкуренко, О.В. Федотов. – Київ : Вища школа, 1992. – 333 с. 
12. Привес М.Г. Анатомия человека / М.Г. Привес, Н.К. Лысенков, В.И. Бушкович — Москва: Медицина, 1985. – 672 с.
13. Самусєв Р.П. Атлас анатомії людини : навч. посіб. для студ. вищ. мед. навч. закл. / Р. П. Самусєв, В. Я. Липченко. – Тернопіль : Навчальна книга - Богдан, 2011. – 751 с. 
14. Сапін М.Р. Кишеньковий атлас анатомії людини / М.Р. Сапін, Д.Б. Нікітюк. – М.: АПП «Джангар», 2006. – 736 с.
15. Свиридов О.І. Анатомія людини: Підручник / За ред. І.І. Бобрика. – К.: Вища шк., 2001. – 399 с.
16. Синельников Р.Д. Атлас анатомии человека. В 3 т. – М.: Медицина, 1979.
17. Черкасов В.Г. Анатомія людини : навч. посіб. / В.Г. Черкасов, С.Ю. Кравчук. – Вінниця : Нова Книга, 2011. – 639 с. 
18. Фениш Хайнц Карманный атлас анатомии человека. Минск: Вьшэйшая школа, 2000. – 464 с.
Допоміжна

1. Анатомія та фізіологія з патологією / Під ред. Я.І. Федонюка. – Тернопіль: Укрмедкнига, 2001. – 680 с.
2. Барышников С.Д. Лекции по анатомии и физиологии человека с основами патологии / С.Д.Барышников. - 2002.
3. Иваницкий М.Ф. Анатомия человека. – М.: Физкультура и спорт, 1985. – 544 с. 
4. Кирпатовский М.Д., Бочаров В.Я. Рельефная анатомия человека. – М.: Медицина, 1974. – 158 с.
5. Крокер Марк. Анатомия человека / Марк Крокер. - М. : Росмэн. – 2002. - 64 с.
6. Крылова Н.В. Черепные нервы: Анатомия человека в схемах и рисунках - Н.В. Крылова, И.А. Искренко. – 2006.
7. Крылова Н.В. Анатомия сердца (в схемах и рисунках) - Н.В. Крылова – 2006. - 96 с.
8. Мак-Комас А.Дж. Скелетные мышцы. – К.: Олимпийская література, 2001. – 406 с.
9. Міжнародна анатомічна номенклатура = Nomina anatomica : посібник / уклад.: проф. К. А. Дюбенко. – Київ : Перун, 1997. – 300 с. 
10. Морфология человека / Под ред. Б.А. Никитюка, В.П. Чтецова. – Москва, 1991.
11. Роен И.В. — Большой фотографический атлас по анатомии / И.В. Роен, Ч. Иокочи, Э. Лютьен-Дреколл. – 1997. - 497 с.
12. Сапин М.Р. Анатомия и физиология человека (с возрастными особенностями детского организма): Учеб. пособие для студ. сред. пед. учеб. заведений. / М.Р. Сапин, В.И. Сивоглазов. — М. : «Академия», 2002. — 448 с.
13. Функціональна анатомія: Підручник для студентів навчальних закладів з фізичного виховання і спорту ІІІ та ІV рівнів акредитації / За ред. Федонюка Я.І., Мицкана Б.М. – Тернопіль: Навчальна книга – Богдан, 2007. – 541 с.
14. Этинген Л.Е. Лекции по анатомии человека - Л. Е. Этинген – МИА. - 2007.
15. Яковлева Л.А. Анатомия и физиология человека : учебное пособие / Л.А. Яковлева, Е.Ю. Шпаковская – Флинта. – 2015.

Інформаційні ресурси
1. www.eurolab.ua/anatomy
2. www.eurolab.ua/anatomy
3. meduniver.com/Medical/Anatom/

4. https://www.youtube.com/watch?v=OF8dyCTzdok
5. https://www.youtube.com/watch?v=3_vNv6D8qqo
6. https://www.youtube.com/watch?v=iMkOHzn2Gog
7. https://www.youtube.com/watch?v=A3GrEZ5-3ao
8. https://www.youtube.com/watch?v=QlewVahd7PM
9. https://www.youtube.com/watch?v=SH1FcTO8ICo
10. https://www.youtube.com/watch?v=sQGvu8RYAB8
11. http://belkontakt.ru/bioligiya/70-anatoviya-cheloveka-pod-red-privesa-mg.gtml Привес М.Г. Анатомия человека / Привес М.Г., Лысенков Н.К., Бушкович В.И. - СПб.: Гиппократ, 2002. - 704 с.

12. http://meduniver.com/Medical/Anatom/ Анатомія людини в малюнках
13. http://www.med-edu/ru/basic-science/anatom/acland_anatomy Атлас з анатомії людини Acland’s 
14. http://www.ulsu.ru/com/faculties/fmed/humananatomy/anatomicum/education_resourses/ Учбові анатомічні ресурси
15. http:// www.ulsu.ru/com/faculties/fmed/humananatomy/anatomicum/anatsociety/ Професійні спілки анатомів
16. http:// www.ulsu.ru/com/faculties/fmed/humananatomy/anatomicum/anatsociety/ Наукові журнали з анатомії та антропології іноземними та російською мовами
Робоча програма

навчальної дисципліни «Анатомія людини»
для студентів І курсу 
спеціальності 222 Медицина
